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Les enjeux en matière de santé
sexuelle sont formalisés dans la
Stratégie nationale de santé sexuelle
2017-2030, qui vise à favoriser le
développement des politiques
publiques en faveur de la santé
sexuelle, allant de l’éducation à la
sexualité à la santé reproductive, en
passant par la prévention et le
dépistage des infections sexuellement
transmissibles et du VIH.

Si les droits et santé sexuels et
reproductifs figurent au cœur de la
diplomatie féministe française et font
l’objet d’une stratégie internationale
2023-2027, il s’agit également et avant
tout d’un enjeu majeur pour l’égalité et
l’émancipation des femmes en
France. En ce sens, l’inscription de
l’IVG dans la Constitution constitue un
acte à la fois symbolique et de
protection concrète des droits des
femmes, en garantissant leur droit à
disposer de leur corps.

Plus d’infos ici.

L'actu de la délégation aux Droits des femmes et à l'égalité de l'Aude

Le Planning Familial de l’Aude, au service 
de la santé des femmes et de l’égalité entre les femmes et les hommes

Mouvement féministe d'éducation populaire créé en 1960, le Planning Familial
milite pour l'égalité femmes/hommes et la possibilité pour chaque personne de
vivre une sexualité épanouie, à l'abri des grossesses non prévues et des
infections sexuellement transmissibles. Avec ses 75 antennes, le réseau
associatif mène des actions en faveur du droit à l'éducation à la sexualité, à la
contraception, à l'avortement, et lutte contre les violences et les discriminations
liées au genre et à l'orientation sexuelle.

Depuis octobre 2023, le Planning familial de l'Aude bénéficie d’un local municipal
à Lézignan-Corbières. Ce lieu d'accueil, d'écoute et d'information permet au
public, notamment jeune, de venir simplement poser une question, s’informer,
être accompagné dans des dépôts de plainte pour violences domestiques,
discuter de la sexualité, être orienté vers un professionnel, prendre rendez-vous
pour une interruption volontaire de grossesse.

À l’occasion de la semaine nationale de
la santé sexuelle 2023, Santé publique
France diffusera une campagne
nationale de sensibilisation du 22 mai au
25 juin sur différentes thématiques de la
santé sexuelle qui accompagnera les
actions de prévention menées par les
Agences Régionales de Santé (ARS)
partout en France.

Affiches, brochures, vidéos, de
nombreux outils de prévention à
destination des professionnels de santé
et du grand public sont disponibles en
téléchargement ou à la commande ici.

Cette campagne sera également
l’occasion de promouvoir les Centres de
santé sexuelle du Département de l’Aude
ou les interventions associatives à
l’éducation affective et sexuelle auprès
du jeune public.
 

Les bénévoles du Planning familial de
l’Aude tiennent une permanence sans
rendez-vous, tous les mercredis de 11h00
à 15h00 : 9, Avenue Armand Barbès -
Lézignan-Corbières. 

leplanningfamilialaudois@gmail.com

Retrouvez désormais tous les numéros d’Aud’Egalité dans la rubrique
dédiée à l’égalité Femmes / Hommes du site de la Préfecture de l’Aude.
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+ 26 % de risque de cancer du sein au cas de travail de nuit.
Ce chiffre est issu du rapport d’information du Sénat “Santé des femmes au travail :
des maux invisibles” de juin 2023.

 AGENDA
>>> 25 avril à partir de 9h - Salle Gaston Defferre - Hôtel
du Département - CARCASSONNE
4ème journée de sensibilisation sur la prostitution des
mineur.e.s à destination des professionnel.le.s. Dans le
cadre de la Stratégie nationale de prévention et de
protection de l’enfance.
COMPLET. In formations : odpe11@aude.fr

>>> 25 avril à partir de 9h - IN’ESS - NARBONNE
Lancement du campus Egalité par FACE Aude
Infos et inscriptions ici

>>> 25 avril à 14h30 - IN’ESS - NARBONNE
Assemblée générale du CIDFF de l’Aude

>>> 26 avril - NARBONNE
Journée de sensibilisation aux questions de genre
pour un accueil plus inclusif de tous les publics, par
Paroles Libres. In formations, tarif et inscriptions : 
paroles-libres@ecomail.bio

>>> 29 avril à 14h -Hôtel du Département - Salle Gaston
Defferre - CARCASSONNE
Table ronde : “Nous l’avons fait, pourquoi pas vous ?”,
échanges avec des femmes d’action aux parcours
atypiques.  A l’initiative du Club Soroptimist de
Carcassonne. Entrée libre.

>>> 24 mai - 7 et 24 juin
Journées de formations “Animer des ateliers EVARS
(Education à la Vie Affective, Relationnelle et Sexuelle)”,
Niveau 1, proposée par Paroles libres et SAPIE
Tarifs, infos et inscriptions : paroles-libres@ecomail.bio
ou au  06 63 87 93 23

>>> 3 juin après-midi - Lieu à définir
Réunion du réseau départemental de lutte contre les
Violences intra-familiales

>>> 12 juin après-midi - Salle des Capucins -
CARCASSONNE
Village de prévention de lutte contre les VIF proposé
par le réseau départemental de lutte contre les VIF.
Entrée libre

à noter dès à présent : 

Prostitution des mineur.es :
contribuez au diagnostic audois

Un groupe de travail s’est constitué depuis janvier 2023 sur
l’exploitation sexuelle des mineur.es, porté par l’Observatoire
Départemental de la Protection de l’Enfance (ODPE). Dans ce
cadre, un diagnostic territorial visant à appréhender et mesurer
l’ampleur du phénomène sur le territoire audois vient d’être
lancé. Cette étude, pilotée par l’Amicale du Nid, sera présentée
lors du colloque sur la prostitution des mineur.es le 26
septembre 2024 à l’Odeum de Carcassonne.

En tant que professionnel, acteur de la prévention ou travaillant
avec la jeunesse, vous pouvez contribuer à ce diagnostic, en
répondant à ce questionnaire

L’association Citoyens & Justice et l’Université de Bordeaux se
sont associées pour créer un évènement articulant recherche
et pratiques professionnelles, en France et à l’international, sur
le sujet des auteurs de violences conjugales avec comme
focale d’analyse sociologique celle du genre.

Le dossier spécial réalisé revient sur un ensemble de notions :
définition du genre, du continuum des violences, la restitution
de la recherche Genvipart et l'explication des logiques
d'actions, l'histoire du droit et l’encadrement juridique des
violences maritales, le sens de la peine et son impact chez les
auteurs, la définition de la masculinité, les pratiques et éthiques
judiciaires, les pratiques internationales avec l'exemple de la
Belgique de l'Espagne et du Québec, les questions relatives à la
parentalité et aux enfants exposés aux violences conjugales,
ou encore la place des médias et de la culture dans l’évolution
des mentalités face aux violences.

L'ensemble de ces informations sont retranscrites sous forme
d'articles, d'interviews écrites et filmées ou encore de podcasts
disponibles ici. 

Etude “Violences de genre, violences
intrafamiliales : une recherche
systémique au service des pratiques”

Ce dossier spécial reprend les actes
du colloque d’octobre 2023 à Paris,
organisé par Citoyens & Justice et
l’Université de Bordeaux. 

Ce colloque articulait recherche et
pratiques professionnelles, en France
et à l’international, sur le sujet des
auteurs de violences conjugales avec
le genre comme focale d’analyse
sociologique.
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