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Réseau Solidarité Estival Limoux - Période du 01/11/19 au 31/03/20

AUA - Accueil de jour

AUA - Centre d'Hébergement

d'Urgence

Croix Rouge Frangaise

Equipe Mobile Précarité
Psychiatrie

Interméde CSAPA

Restos du Coeur

Secours Catholique

Ecoute/
Orientation
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Domiciliation

Aide acces aux droits sociaux
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Aide accés aux soins
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Hébergement

Déjeuner / Repas

Aide alimentaire / Collation

Vétements
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Produits d'hygiéne
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Aide administrative

Apprentissage du Frangais

Jours et heures d'ouverture

Tous Publics

Lundi au Vendredi
8h30/11h30 - 14h/16h45
Permanence infirmiere CSAPA:
Jeudi matin
Ouvert jours feriés + Week-ends
du 01/12/19 au 31/03/20

personnes ayant des ressources)
Tous les jours a partir de 18h45

diner (19h30) (pour hébergés au

déjeuner (12h30) + diner(19h30)

Accueil pour hébergement
d'urgence:
(pas de possibilité de
réservation) (participation
financiére 2,5€/nuit pour les

jusqu’a 8h
Possibilité de petit-déjeuner +

CHU uniquement)

A partir du 01/12/19 jusqu'au
31/03/20: petit-déjeuner +

(pour hébergés au CHU
uniquement)

RDV/SUR DOSSIER ( documents

Distribution alimentaire SUR

obligatoires:
ressources/charges) JUSQU'AU
25/11:
Mardi, Jeudi, 10h/12h - 14/16h,
Vendredi 14h/16h
Epicerie sociale
Mardi 13h30/16h30
Vesti-boutique:
Mardi et Jeudi 13h30/15h30
Maraudes a partir du 01/12/19:
Mardi, Jeudi 18h/20h
Lieux: 18h: gare, circule centre-
ville, Super U, Leader Price,
Berges de I'Aude, Tivoli, 19h:
Préfecture

Fermé jours feriés

Equipe mobile:
Lundi au Vendredi 9h/17h

Interventions chez associations,
rue, acceuil de jour, CMS...

Fermé jours feriés

Accueil jeunes consommateurs:

Mercredi 14h/16h
Accueil Public SUR RDV:
Lundi 9h/13h - 14h/17h,

Mardi 11h30/13h - 14h/19h,
Mercredi 9h/13h - 14h/16h,
Jeudi 9h/13h - 14h/17h,
Vendredi 9h/13h - 14h/16h

Fermé jours feriés

A PARTIR DU 25/11/19
Vestiaire, Aide Alimentaire SUR
DOSSIER (documents

obligatoires:
ressources/charges )
Lundi, Mercredi, Jeudi, Vendredi
13h30/16h30, Mardi 9h/12h
Cours de Frangais SUR RDV:

Mardi 14h30/16h30

Aide administrative

SUR RDV

Coiffeur SUR RDV

Lundi, Mercredi 13h30/16h30

Fermé jours feriés

Chapelle Flassian:
Vesti-boutique + Point"0"
(espace détente, douche,...)
Mercredi 14h30/17h
Centre ville:
Vesti-boutique
Mercredi 9h/12h - 15h/17h,
Jeudi 15h/17h, Vendredi 9h/12h
14h30/17h

Fermé jours feriés

Adresse

9, impasse de |'amitié

9, impasse de |'amitié

49, rue du Palais

Equipe mobile

12, avenue André Chénier

5 avenue de la Gare

Chapelle de Flassian: 2 rue
Alsace
Centre ville: 3 rue Toulzane

04.68.20.41.13

Téléphone

N°d'urgence sociale (gratuit)
115

04.68.31.63.06

04.68.31.05.99

04.68.69.66.40

04.68.31.35.21

06.34.87.58.27




